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A Tokod-Uveggyéri korzethez 55 csalad tartozott 2023-ban. Az évben 21 varandést
gondoztam, melybél 16 fét vettem nyilvantartasba 2023-ban. Ez 3x tobb kismamat jelent a
2022-es évhez képest. Ebbol 8 f6 egészségligyi okok miatt volt veszélyeztetett. Sajnos 1
dohdnyzé varandés is nyilvantartott volt, az 6 felvildgositdsa megtortént. Véddnéi

tandcsadason 93-an jelentek meg, mig latogatasban 43-szor részesiiltek.

2023-ban 10 gyermek sziiletett, ami az el6z6 évhez képest 2 f6vel tobb. A 10 elsé
életévét betoltottek koziil 9 gyermek 6 honapos korban is kapott anyatejet, 4 6 pedig 1 éves
kora utdn is. A csecsemék védénéi tanicsadason 63 alkalommal jelentek meg, mig

latogatasban 114-szer részesiiltek.

Az év folyaman atlagosan havonta 20 f6, 1-3 éves gyermeket gondoztam. Koziiliik 3
f8 volt veszélyeztetett egészségiigyi okbol. Védéndi tandcsaddson 56-szor jelentek meg, mig

latogatasban 92-szer részesiiltek.

2022-ben, atlagosan havonta 39 6, 3-6 éves gyermek volt nyilvantartva. Koziiliik 5 £6
volt veszélyeztetett, 4 egészségiigyi, 1 szocidlis okbol. Védéndi tandcsadason 47-szer jelentek

meg, mig latogatasban 106-an részesiiltek.

Onallé tandcsaddsok soran személyre sz6l6 tanacsokkal latom el az anyukdkat, és
megtorténnek a kotelez6é sziir6vizsgalatok, melyek csecsemOkorban 1, 2, 3, 4, 6, 9, 12,
hénaposan, kisgyermekkorban 15, 18 honaposan esedékesek, majd 7 éves korig évente.

A statuszvizsgalatok sordn testsuly, testmagassag, fej- ill. mellkorfogat, BMI percentilis
szamitds, 3 éves kortol eszkozos latasélesség vizsgalata, hallasvizsgélat, vérnyomas mérés,
mozgasszervi elvaltozasok kisziirése torténik.

Csecsem@korban rendkiviil fontos a mozgas fejlédés nyomon kovetése, mar a legaprobb
lemaradasok jelzés értékiliek lehetnek, amit id6ben észrevéve, szakemberhez irdnyitva késébbi
nagyobb teriiletet érintd problémakat elézhet meg. Ezért fontos a csecsemdk otthondban
torténé rendszeres védondi latogatasa, hisz az otthoni kornyezetben tud legjobban fényre

deriilni, mire is képes a gyermek.



Korzetemhez tartozik a Tokodi Hegyeskd Altaldnos Iskola. A pedagdgusokkal,
gyermekekkel heti, napi kapcsolatban vagyok.
A fejtetvességi problémakat prébaljuk korddban tartani. Altaldban ugyan azokndl a
csaladoknal ismétlddik. Azoknal a csalddoknal, ahol nehezebben torténik az otthoni irtés, az
iskoléban, a sziil6vel megbeszélve végzem én is a fejkezeléseket. T6bbszori visszaferté6z6dés,
elhanyagolés esetén az ANTSZ munkéjét is sziikséges bevonnunk, akik hatérozattal szélitjak
fel a problémas csaladot (2023-ban nem volt erre sziikség.).
Az iskola orvosi és védonéi sziirévizsgalatok a paros osztalyokban térténnek. Az itt kiszrt
gyermekeket tovabbi haziorvosi vagy egyéb szakorvosi (szemészet, fiil-orr-gégészet, ortpédia,
endokrinolégia stb.) vizsgalatra iranyitjuk. Véddoltasokat 6. és 7. osztalyokban bonyolitunk.
A 2020-ban kezd6dé tanévtél boviilt a HPV-virus (méhnyakrakot okozd virustdrzsek) ellen
oltottak kore, ugyanis a 7. osztalyos lanyok mellett a fiuk is igényelhették ezt.
Az egészségneveld orak szervezésében a pedagdgusok rugalmasok és egytittmiikddok;
szeretettel latnak az oOrdkon, a gyerekek pedig nagyon élvezik ezeket az orakat a

visszajelzések alapjan.

Korzetemhez tartozik még a Tokodi Mesevar Ovoda- Mini Bolcséde Tokod-
Uveggyiri intézménye. Baritsagos 6voda, ahol egyiittmiikodé 6vondkkel dolgozhatok, a
kozdsen gondozott gyermekekrdl folyamatosan tudunk konzultdlni fejlédésiik elSsegitése

érdekében.

2022-ben elindithattam a Toékmag-klubot, ahol az 1-2 éves korosztdly szamaéra
nyujtunk lehetdséget egy kis onfeledt jatszadozésra az liveggyari dvoda tornatermében. Nagy

sikere van a kisgyermekes anyukdak korében.

Gyermekvédelmi tevékenységem a kdvetkez képpen alakult:
A 2023-es évben 1 alkalommal volt sziikséges jelzést tennem, kiskori vérandos ligyében.
Helyzetértékelést két alkalommal irtam, ujsziilottek hazaadaséhoz. Eves tanacskozésra
meghivast kaptam, azon jelen voltam.
Kivalo, napi kapcsolatban vagyok mas jelzérendszeri tagokkal, 6vondkkel, tanarokkal. Veliik
is rendszeresen konzultalok, informaciokat kapok a gyermekekrél.
A gyermekjodléti szolgdlattal rendszeres kapcsolatban vagyok, telefonon barmikor elérhetem

oket, a felmeriil problémakat, azonnal meg tudjuk beszélni.



2023. janudr 1-t6l hetente 2 napot Annavolgyon helyettesitettem. 2024 januarjatol a
munkaéltatom, a Tatabanyai Szent Borbéala Korhaz dontése alapjan 6sszevonasra kertilt a két
korzet, ezentil Tokod Il.-Annavélgy korzetet fogom ellatni teljes allasban, a helyettesités
megszlinik. Az Osszevonds jelenleg még folyamatban van, az ANTSZ hozzajarulasa

sziikséges a véglegesitéshez.

2023. jiniusiaban az Onkormainyzat jévoltabol megkaptam az tj Lenovo laptopot
hasznédlatra, ami elengedhetetlen volt az 0j adminisztraciés program telepitéséhez, a Stefania
programhoz. Ez uton is csak koszonetemet €s halamat tudom kifejezni, joval gyorsabb €s
atlathatobb a mindennapi munkank ez altal. Csak remélni tudjuk, hogy maradhat ez a program
mindennapi hasznélatban, ugyanis jelenleg zajlik egy ingyenes program (VOIR) kézponti

bevezetése, ami sajnos hibakkal teli, atlathatatlan, nehezen hasznalhaté.

A 2023. julius 1-i munkaltatéo valtas elég nehézkesen indult, sok volt a
bizonytalansag. Kellett par honap, mire letisztultak a dolgok, hogy honnan milyen ellatmanyt
kapunk, hogyan postazunk, milyen nyomtatvanyokkal dolgozzunk, kinek, mit jelentiink, kihez
mi tartozik stb. Mi védén6k Tokodon abban a helyzetben voltunk, hogy tulajdonképpen
mindent gordiilékenyen megkaptunk az Onkorményzattél, ami a munkankhoz sziikségeltetik.

Ezért is volt taldn sokkal nehezebb a munkaltato valtas miatti atallas.

Ez tton is koszénom Polgarmester Ur, Jegyzé Asszony, az Onkormainyzat és a
Polgirmesteri Hivatal minden dolgoz6janak az egyiittmiikodését, amivel munkdmat

eldsegitették és segitik jelenleg is.
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