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A Tokod-Uveggyari korzethez 52 csalad tartozott 2022-ben. Az évben 12 varandost
gondoztam, melyb8l 5 fét vettem nyilvantartasba 2022-ben. Ez az el6zd évekhez képest
kevesebb gondozottat jelentett. Ebb8l 11-en egészségiigyi okok miatt volt veszélyeztetett.
Sajnos 1 dohanyzé varandés is nyilvantartott volt, az & felvildgositdsa megtortént. Védonoi

tanacsadason 40-en jelentek meg, mig latogatasban 24-szer részesiiltek.

2022-ben 8 gyermek sziiletett, ami az el6z6 évvel megegyez6 szam. (A 2023-as
évben emelkedni fog a létszdmuk a jelen varandosokbol kovetkeztetve, lesz némi megugras.)
A 8 elsé életévét betoltottek koziil mind a 8 gyermek 6 honapos korban is kapott anyatejet, 5
f6 pedig 1 éves kora utan is. A csecsemdk védénéi tandcsadason 91 alkalommal jelentek meg,

mig latogatasban 139-szer részesiiltek.

Az év folyaman 4tlagosan havonta 17 6, 1-3 éves gyermeket gondoztam. Koéziiliik 4 £6 volt
veszélyeztetett, 3 egészségiigyi, 1 szocialis okbdl. Védénoéi tandcsadason 34-szer jelentek

meg, mig latogatasban 75-szor részesiiltek.

2022-ben, atlagosan havonta 38 £6, 3-6 éves gyermek volt nyilvantartva. Koziilik 8 f6 volt
veszélyeztetett, 4 egészségiigyi, 4 szocialis okbdl. Védondi tanacsaddson 43-szor jelentek

meg, mig latogatasban 96-an részesiiltek.

Onallé tanacsadasok soran személyre szolé tanacsokkal lidtom el az anyukdkat, és
megtorténnek a kotelezd sziir6vizsgalatok, melyek csecsemdkorban 1, 2, 3, 4, 6, 9, 12,
hoénaposan, kisgyermekkorban 15, 18 honaposan esedékesek, majd 7 éves korig évente.

A statuszvizsgialatok sordn testsily, testmagassag, fej- ill. mellkérfogat, BMI percentilis
szamitds, 3 éves kortdl eszkdzos latasélesség vizsgalata, hallasvizsgélat, vérnyomas mérés,
mozgasszervi elvaltozasok kisziirése torténik.

Csecsemokorban rendkiviil fontos a mozgas fejlédés nyomon kovetése, mar a legaprobb
lemaradasok jelzés értékiiek lehetnek, amit idében észrevéve, szakemberhez irdnyitva késébbi
nagyobb teriiletet érinté problémakat elézhet meg. Ezért fontos a csecsemdk otthonaban
torténé rendszeres védondi latogatasa, hisz az otthoni kornyezetben tud legjobban fényre

deriilni, mire is képes a gyermek.



Korzetemhez tartozik a Tokodi Hegyeskdé Altalinos Iskola. A pedagégusokkal,
gyermekekkel heti, napi kapcsolatban vagyok.
A fejtetvességi problémakat probaljuk korddban tartani. Altaldban ugyan azoknal a
csaladoknal ismétlédik. Azoknal a csaladokndl, ahol nehezebben torténik az otthoni irtas, az
iskolaban, a sziillével megbeszélve végzem én is a fejkezeléseket. Tobbszori visszafert6zodés,
elhanyagolés esetén az ANTSZ munkajat is sziikséges bevonnunk, akik hatdrozattal szolitjak
fel a problémas csaladot.
Az iskola orvosi és védénéi sziirévizsgalatok a paros osztalyokban torténnek. Az itt kiszirt
gyermekeket tovabbi haziorvosi vagy egyéb szakorvosi (szemészet, fiil-orr-gégészet, ortpédia,
endokrinolégia stb.) vizsgélatra iranyitjuk. Véddoltasokat 6. és 7. osztalyokban bonyolitunk.
A 2020-ban kezdddé tanévtdl béviilt a HPV-virus (méhnyakrakot okozo virustorzsek) ellen
oltottak kdre, ugyanis a 7. osztalyos lanyok mellett a fiuk is igényelhették ezt.
Az egészségnevelé o6rak szervezésében a pedagégusok rugalmasok és egylittmikodok;
szeretettel latnak az orakon, a gyerekek pedig nagyon élvezik ezeket az oOrakat a

visszajelzések alapjan.

Korzetemhez tartozik még a Tokodi Mesevar Ovoda- Mini Bolcséde Tokod-Uveggyari
intézménye. Baratsagos 6voda, ahol egyiittmiikodd 6vondkkel dolgozhatok, a kozésen

gondozott gyermekekrél folyamatosan tudunk konzultalni fejlédésiik elosegitése érdekében.

2022-ben elindithattam a Tékmag-klubot, ahol az 1-2 éves korosztily szdmara nyujtunk
lehetéséget egy kis onfeledt jatszadozasra az liveggyari 6voda tornatermében hetente egyszer.

Nagy sikere van a kisgyermekes anyukak korében.

Gyermekvédelmi tevékenységem a kovetkez6 képpen alakult:

A 2022-es évben 2 alkalommal volt sziikséges jelzést tennem. Helyzetértékelést két
alkalommal irtam, kis stlyu ujsziilottek hazaadasahoz. Eves tanacskozasra két alkalommal
kaptam meghivast, mindkét alkalommal jelen voltam személyesen.

Kivalo, napi kapcsolatban vagyok mas jelzérendszeri tagokkal, 6vénckkel, tanarokkal. Velik
is rendszeresen konzultalok, informacidkat kapok a gyermekekrol.
A gyermekjoléti szolgalattal rendszeres kapcsolatban vagyck, telefonon barmikor elérhetem

bket, a felmeriil® problémadkat, azonnal meg tudjuk beszé€lni.



2022. juliustol-szeptemberig dtmenetileg hetente 2 napot Nagysdpra jartam helyettesiteni,

amit 4t tudtam adni kolléganémnek oktobert6l.

A Tokod-Uveggyari tanicsadé felujitasaval gyonyoril, komfortos, baratsagos kdrmyezetben
tudom fogadni a kismamakat, gyermekeket. Mindenki damulva csodalja a véltozast. Minden
rendelkezésre 4ll, ami a hatékony munkéhoz elengedhetetlen. Koszonettel tartozom érte, €s
csak tolmacsolni tudom a gondozottak koszonetét is, hogy létrehoztak szamukra ezt a

fantasztikus komyezetet.

Ez aton is koszondm Polgarmester Ur, Jegyz6 Ur, az Onkormaényzat és a Polgarmesteri
Hivatal minden dolgozéjanak az egyiittmiikodését, amivel hatékony munkamat
el6segitették, szavakban le sem tudom {rni mennyire nagyon sajndlom, hogy 2023. julius 1-t61

a Tatabanyai Ko6rhaz alkalmazaséban fogjuk tovabb munkénkat végezni.

Tokod-ﬁveggyair, 2023. janius 14. Tothné Csombor Moénika

Védéné



