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1999. szeptember 1-je 6ta latok el védénéi feladatokat Tokod L.sz. védéndi korzetben,
f6allisban, heti 40 6riban.

Jelenleg teriileti védéndként Tokod falu, Tokod-Ebszénybinya, Csobantanya, a kiilteriileti
részek, beleértve pincék, valamint a falusi Tokodi Mesevar Ovoda (5 csoport) védéndi
ellatdsa a feladatom.

A jogszabilyban el6irt virandés- és névédelmi, valamint védénsi csecsemd-és kisgyermel
tanacsadasi 6rakon feliil heti 1 6raban Dr. Pezderka Gyongyvér hazi gyermekorvossal is
tartunk k6zosen tandcsadast, valamint heti 2x védéndi fogadédriban is elérhetséget
biztositok.

Ugyanakkor a csaladok igényeihez igazodva, az emelked§ létszamokra, valamint az
idSigényességre is tekintettel szimos egyéni idépontot egyeztetiink.

V arandis- és névédelmi Sondozds

Tavalyi évben Osszesen 51 varandést gondoztam. Veszélyeztetettek szama: 43 £6 volt, 35
f6 egészségiigyi, 8 £6 egészségligyi és kornyezet ok miatt.

Az 51 kismama kozil 9-en dohinyoztak.

Az Gjonnan nyilvantartasba vettek szama 30 £6 volt. Kozulitk 20 varandés gondozisba
vétele 12 hétig megtortént, 10 esetben pedig 13 és 28 hét kozott.

A gondozisba vétel tandcsadasi id6n kiviil, kilén idépontban térténik az idSigényességre
tekintettel.

Névédelmi gondozas kapesan csaladtervezéssel, nem kivant terhességek kivédésével,
gyermekek szGl6i elhanyagoldsaval, dohdnyzassal, négydgyaszati szlr6vizsgalatokkal,
szoptatassal, kisgyermekes anyukak életmddjaval kapcsolatos kérdések meriiltek fel

leginkabb.

Csecsermnd-, kisded- és kisgyermel ellitds

Tavalyi év decemberében a nyilvantartott csecsemdk szama 34 £6 volt, koztlik 10-en
veszélyeztetettek, 5-en egészségiigyi, 3-an kérnyezeti, 2-en mindkét okbdl kifolydlag.
Elve szilletések szdma dsszesen 33 volt, 11 leany és 22 fit sziletett, kozilik 3-an
koraszllottek voltak, 4 esetben diagnosztizaltak velesziiletett fejlédési rendellenességet.
A 33 szilésbdl 20 csaszarmetszéssel zajlott.

Ikerszulés, otthonsziilés nem tortént.
Csecsemohalilozas nem volt.

Az anyatejes taplalas kedvezben alakult, az els6 életéviiket betoltott csecsemdk (31) kdzel
fele (14) még 12 hénapos életkoraban is kapott anyatejet.



12-35 hoénapos gondozottak szaima 2022. decemberben: 63 £6 volt, kézulik 22 £6
veszélyeztetett; 3-6 éves gondozottak szama: 108 £6 volt az elmult év végén, koziilitk 37
veszélyeztetett. A veszélyeztetettség okai jelen életkorokban is egészségiigyi, kornyezet,
illetve a két ok egytttes fennallasa.

Egészségligyi okok kézott sziv- és érrendszeri, asztmas, 1égiiti megbetegedések,
taplalékallergiak, felszivodasi zavarok, vesét, hiigyutakat, ivarszerveket érinté eltérések,
gyomot-, bélrendszeri megbetegedések, szemészet problémak, endokrinolégiai
betegségek, autoimmun folyamatok, idegtendszeri, pszichitriai megbetegedések, illetve
velesziiletett fejlédési rendellenességek, 6rokl8ds betegségek szerepelnek.

Az €életkorhoz kotott kételezd védboltisok és védéndi szlirbvizsgilatok rendre
megtorténtek.

Sziirévizsgalatok sordn a leggyakrabban észlelt elviltozasok kozott a szemészeti,
ortopédiai elvaltozisok, illetve beszéd-, mozgasfejlédés, finommototika, szobatisztasag
elmaradasa, beszédhibik, mentélis és szocidlis képességekkel &sszefiiggd problémak alltak;
ugyanakkor emlitésre méltSk a pszichés, magatartisi, illetve viselkedésbeli, valamint a
hallassz(irésnél észlelt eltérések és a magas vérnyomas is.

Az észlelt elvaltozasokat kbvetSen minden étintett gyermek haziorvosat irasban
értesitettem, illetve sziikség esetén szakelldtds (pl. szemészet, gyerekszemészet; PSZSZ,
korai fejlesztés, pszicholdgiai tandcsadas) felé iranyitottam a sziiléket.

Tankiteles kori, oktatdsi intézménybe nem jdrs, otthon gondogolt gyermefkek

Adott gyermekek szdma ugyan 1 £6 volt az elmult év decembetében, de az év folyaman 0-
9 £6 allt gondozas alatt.

Ezek a gyermekek betltétték 7. életévitket, de még nem kezdték meg az iskolai
tanulmanyaikat, 6vodai nevelésben maradtak. Ezen gyermekeknél is rendre megtortént a
kiegészité védéndi éves szirévizsgalat.

Ladtogatisi s3dm és tandesaddsi forgalom — 2022:
- Csaladlatogatasok szama: 183; szaklatogatasok szama: 372
- Tanacsadasok szdma osszesen: 1062
B személyes megjelenés: 908
B tivkonzulticid: 154

A gondozottak létszdmaban, valamint a csalddldtogatisok sdmdban és a tandisaddsi forgalomban is
emeledés volt tapasstalhato.



Ovoda egessegrigy

A kotelez6 negyedéves, illetve a sziikséges kiegészitd tisztasagi szrévizsgalatokat
elvégeztem.

Az elmalt évben is el6fordult fejtetvesség, de jelentds problémat nem okozott, a sziilék
tendszerint lekezelték; tovabbi védénéi intézkedéseck nem valtak sziikségessé.

Ovodai dolgozékkal a kapcsolat egytittmiikods.

Gyermekvédelmi tevikenység

2022-ben a védéndi gyermekvédelmi intézkedések szlikségessége viszonylag pozitivan
alakult.

Osszesen 36 alkalommal intézkedtem csalidok tgyében.

8 esetben €ltem irasbeli jelzéssel gyermekjoléti szolgalat felé, 5 esetben irtam tdjékoztatast,
jellemzést, véleményt gyamhatdsig, gyermekjoléti szolgalat-, kézpont felé.

1 esetben valt szitkségessé helyzetértékelés kiaddsa.

Az éves gyermekjoléti tandcskozdson megjelentem.

Csaladsegitdkkel tovabbra is rendszeres, egyiittmikods a kapcsolatunk.

Karitativ levékenyséy

Az elmult év folyamdn is t6bb esetben térténtel lakossagi felajanlisok riszorulé csaladok
1teszere.

Adminisstrativ levékenység — M egudltogott munkakirnyesel

A védéndi munka egyre jelentésebb részét képezi az adminisztricid, amit az ingyenesen
biztositott és jogszabalyban t6gzitetteknek megfeleléen, hasznalatra kételezett 01sz4gos
veédonoi program (VOIR) még csak megnehezit.

A COVID-19/SARS-CoV-2 vilagjarviny kapcsan elétérbe keriilt tivkonzultacié szerves -
hivatalosan is elfogadott- tészévé valt a védénéi tevékenységnelk.



A havi, éves ¢és id6kozi jelentések elkészitése rendre megtorténtek.

Egyebek

Koézremikodtem szildi nyilatkozatok kitdltésében, mely kapcsan Tokod hivatalos
lapjaban a sziiletett gyermekek neve megjelenhet.

Tovabbképzések

Az sz folyaman kotelez6 szakmacsoportos képzésen vettem részt Tatabanyan,
taplalkozds témakort érintéen.

Miikodési feltételeke

Tavaly ismét jelentés mértékben javultak e feltételek, melyet cztton is készonok!

Uj, korszeri allvanyos személymérleg és magassagmérd allviny mellett a butorzat egy

része is lecserélésre kertlt. Igy a pontosabb és kénnyebben kivitelezheté mérések mellett
esztétikusabba ¢s praktikusabba valt a tandcsado.

Kirzetmidositas

Az emelkedd gondozotti létszamra tekintettel szeptemberben felmeriilt a kérzetatalakitas,
Tokod 1. védéndi korzet hatarainak csokkentése; melyre végil még nem kertilt sor.

Kiteloinités

2023. jalius 1-vel egy hosszu folyamat zarul, a teriileti védéndi ellitisok tekintetében a
munkiltatoéi jogkorok gyakotlasa a Varmegyei Korhazakhoz keril.

igy az utbbi honapok alatt -a terheltséget tovabb novelve- szamtalan plusz feladat
érkezett és jelenleg is érkezik az atallas lebonyolitasat érintSen, ugyanakkor még szamos
felmeruld kérdés is van.



Kaszionetnyilvanitis

Fentick tekintetében szeretném megkdszonni Tokod Nagykézség Onkormanyzata, illetve
Tokod Nagykozség Polgarmesteri Hivatala Dolgozodinak a tobb évtizedes segitségnyujtast,
valamint &iilin kiszinetemet szeretném kifijezni Bdnhidi Lassli Polgdrmester Urnak a szimos
onzetlen, dsinte, elbivatott tamogatdsdaért!

Tisztelt Banhidi Laszlé Polgarmester Ur, Tisztelt Képvisel6k koszonom, hogy
beszamolémat elolvastak, kérem szives elfogadasat!

Tokod, 2023. jiinius 20.

Tiszuelettel:

........... [ dudtor: (ddhgdia)

Bird-Tambor Gabriella
védénd




